
 
 

    



3 1 вариант Пятидневная 23 23 

3 2 вариант Пятидневная 22 22 

4 1 вариант Пятидневная 23 23 

4 2 вариант Пятидневная 22 22 

5 1 вариант Пятидневная 29 29 

5 2 вариант Пятидневная 22 22 

6 1 вариант Пятидневная 30 30 

6 2 вариант Пятидневная 25 25 

7 1 вариант Пятидневная 32 32 

7 2 вариант Пятидневная 25 25 

8 Пятидневная 33 33 

9 Пятидневная 33 33 

 

Деление классов на подгруппы     

    На основании п. 10.1. санитарно-эпидемиологических правил и нормативов  

СанПиН 2.4.2.2821-10 с изменениями и дополнениями осуществляется деление 

классов на учебные подгруппы по следующим учебным предметам: профильный труд 

(5-7 классы), технология (труд) (8, 9 классы).      

Начало занятий внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС начинается не 

ранее 45 мин после окончания последнего урока. 

Расписание звонков 

Урок Продолжительность Перемена Продолжительность Организация 

питания 

1 08.00-08.40 1 20 мин Завтрак для детей, 

проживающих в 

интернате 

2 09.00-09.40 2 10 мин  

3 09.50-10.30 3 20 мин Полдник для детей, 

находящихся на 

подвозе 

4 10.50-11.30 4 20 мин Полдник для детей, 

проживающих в 

интернате 

5 11.50-12.30 5 10 мин  

6 12.40-13.20 6 20 мин Обед для детей, 

находящихся на 

подвозе 

7 13.40-14.20 7   

                                           

Регламентирование учебной деятельности              

Учебный год делится на 4 четверти     

 



Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательных 

программ во 2-9 классах – за год. 

 

Регламентирование образовательной деятельности на неделю      

С 1-9 классы устанавливается пятидневная неделя.          

  

Дополнительные требования 

    Обучение детей в 1 классе проводится с соблюдением следующих санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов Сан ПиН 2.4.2.2821-10 с изменениями и 

дополнениями: 

1. Учебные занятия проводятся в одну смену по пятидневной учебной неделе. 

2. Используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: сентябрь-

октябрь - по 3 урока по 35 мин каждый, ноябрь-декабрь -  по 4 урока по 35 мин 

каждый, январь-май – по 4 урока по 40   мин каждый. 

3. Продолжительность динамической паузы – 40 мин после второго урока. 

4. Обучение проводится без бального оценивания и домашних заданий. 

5. В середине третьей четверти – дополнительные каникулы.        


